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Entre rupture et continuiteé

Les CEMEA Pays de la Loire défendent l'idee que pendant leurs
vacances les personnes doivent pouvoir vivre des choses
differentes qu'en institution medico-sociale.

Etre en vacances c'est le moment ou l'on peut changer de
rythme et faire de nouvelles experiences.

Pour que cette rupture avec le guotidien s’opere dans les
meilleures conditions, il est egalement important de maintenir
une certaine continuite en ne bousculant pas les vacanciers
dans leurs reperes.
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Les activités

Nous considérons la vie quotidienne comme une activite a
part entiere (manger,se laver, dormir...), ou chacun.e doit
pouvoir prendre du temps pour cela.

Lors des temps de pratigue d'activités, les vacanciers seront
libres de faire et de ne pas faire. Ils auront des espaces pour
' leurs desirs et construire leurs vacances.

ositions seront les bienvenues dans la mesure
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BONNES VACANCES !




